CENTRO-SOCIO SANITARIO DE
RUKARA EN RUANDA

Promovido por las Misioneras
de los Sagrados Corazones i

Avance de Ejecucion del Proyecto 2024 del Centro Socio-Sanitario de

Rucara en Ruanda
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El Centro esta situado en el Distrito de Kayonza, donde la gente vive de la
agricultura y la cria de pequeinos animales domésticos. En Rukara se instald
esta Congregacion en 1985, dedicandose a la atencion a los enfermos y des-
nutridos, educacion de los ninos y promocidon de la mujer.

Este proyecto tiene dos objetivos:
2 -Atender a ninos desnutridos, agudos y cronicos.

Lamentablemente este problema es endémico en toda Africa, pues su IDH
(Indice de desarrollo Humano) Medio esta solo en 0,557, que es muy bajo; su
Vida Media esta en 63,2 anos,, y su Escolaridad Media esta tan solo en 5,8
anos.

2. - Restaurar la cocina que estaba en muy mal estado.
Imagenes de ambos proyectos:
2 -Nifhos:

Las dos imagenes siguientes corresponden a madres que acuden periddica-
mente a controlar el peso de sus hijos y verificar el grado de desnutricion pa-
ra darles el tratamiento mas adecuado, segun el estado de cada nino:
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Las imagenes siguientes son de niios sin padres, acogidos en el centro que su-
fren gran desnutricion y otras patologias graves:



Hay casos de nifios con albinismo (ausencia
parcial o total de melanina), asociados a creen-
cias absurdas, que los lleva a ser considerados
peligrosos, brujos, marginados y perseguidos,
e incluso asesinados, que viven con miedo .

El acceso a protector solar, ropa protectora y gafas de sol son necesidades
cruciales para cualquier persona albina, con el agravante de ser muy pobres.
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2 -Restauracion de la Cocina:

Antes de la restauracion:




Después de la restauracion:
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Algunas consideraciones sobre Africa: Africa, un continente rico,
lleno de pobres empobrecidos. Causas:

A) Con la independencia de sus paises se hizo una descolonizacion politica,
pero una gran colonizacion econdmica a beneficio del capital internacional de
las Multinacionales y las élites politicas locales de cada pais, bien pagadas pa-
ra que dieran via libre a la privatizacion de los recursos del pais en favor de
aquellas (corrupcion).

B) Asi los paises desarrollados occidentales se hicieron con la explotacion de
los grandes recursos naturales de Africa: minerales, hidrocarburos, pesca,
etc., que bien administrados darian de sobra para poder vivir bien todos los
africanos, pero la mayoria de los africanos, privados de esos recursos, Incluso
de sus propias tierras agricolas, viven en la miseria, y no pueden ni sofiar con
emigrar.

Ejemplo: La pesca en Senegal, el pais de partida de centenares de cayucos re-
pletos de inmigrantes indocumentados. Antes, miles de senegaleses utilizaban
estas embarcaciones en la pesca atlantica. Pero desde que el presidente Ab-
doulaye Wade firmé concesiones de pesca con diversas firmas de grandes bar-
cos extranjeros que saquean los caladeros, y asi los pescadores nativos se ven
obligados a comprar una licencia de pesca que no pueden pagar, por lo que es-
ta actividad ha dejado de ser su medio de vida. Del dinero pagado por las con-
cesiones, nada llega a la poblacion. El mejor uso que los ex-pescadores senega-
leses pueden dar a sus cayucos es utilizarlos como transporte hacia las islas Ca-
narias.

Otro caso es el del lago Victoria en Africa, el segundo mayor de agua dulce en
la Tierra, con litoral en Tanzania, Uganda y Kenia.
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La perca del Nilo fue introduci-
da por colonos ingleses en el
lago Victoria‘por'les’afios 50

Cuando los humanos usamos la naturaleza como negocio, por ignorancia o
ambicidn, le causamos y nos causamos grandes dafios. Asi pasé en muchos lu-
gares del Planeta, sobre todo en Africa, como en el Lago Victoria. Veamos:

Solo en Uganda hay mas de 20 fabricas de pescado de Perca, desde donde se
exportan mas de 300.000 toneladas al aino, que no llegan directamente al
usuario, sino a través del compaiias belgas y holandesas, las cuales, al princi-
pio, les daban a los pescadores nativos las espinas, las cabezas y la piel. Ahora
ni eso.

Antes de |la entrada de la Perca al lago Victoria, miles de pescadores artesana-
les, incluso nifios, vivian de la pesca en el lago, con cafia o pequefias platafor-
mas. Los peces autdctonos eran el 83 %, pero en menos de 10 afios la perca,
una de las especies mas invasoras del mundo, ya era el 80 %, que se alimenta
de las especies autdctonas, provocando la extincion de la gran mayoria de las
mismas con gran proliferaciéon de algas, que impiden la oxigenacion del aguay
gue antes controlaban las especies autdctonas. Viendo el gran desarrollo y cre-
ciente de la perca (incluso de mas de 1 metro de largo), enseguida, viendo el
negocio, se instalaron en torno al lago, grandes factorias pesqueras, que intro-
dujeron la pesca de arrastre, provocando la desaparicion de los pescadores ar-
tesanales y dejando sin trabajo a ellos y a las mujeres que procesaban el pesca-
do que ellos traian. Solo quedd 1 pescador de cada 6 de antes. Las factorias
emplean mano de obra local tanzana en condiciones infrahumanas, algunos lle-
gados de lejos, sin techo, sin seguros, sin sanidad, sin nada. Trocean, empacan y
congelan el pescado, para cargarlo en aviones belgas, holandeses y rusos con

destino a la Unién Europea, EE.UU., Israel, México, Australia, Japdn, que re-
gresan cargados de armas para Africa: eso llevamos a los affri-

CaNoSs... Los pescadores tradicionales del lago perdieron la propiedad y el
control de la pesca del lago, afectando a millones de personas que ahora estan
en la pura miseria, muchos con menos de 1 euro al dia.



La perca acabé con la fauna autdctona y con el equilibrio ecolégico del lago Vic-
toria, que, a no muy largo plazo sera un lago muerto. Al principio los trabajado-
res de las factorias y el resto de la poblacién de la zona solo tenian acceso a las
cabezas, espinas dorsales, piel y otros desechos de las 35 factorias (Las mas im-
portantes como Naturland, Van Der Lee), que operan en torno al lago. Pero

ahora ni eso porque la industria de la perca ha descubierto otros mercados pa-
ra las cabezas, las espinas y la piel en la RDC (Repu. Democratica del Congo).

Podriamos hablar de otras muchas materias primas, como petrdleo, gas natu-
ral, uranio, coltan, hierro. E incluso la propia tierra, pues 72 millones de hecta-
reas de tierra, ya les fueron arrebatadas a muchos miles de familias africanas.
Los Paises desarrollados les estamos robando Africa a los africanos

éA donde va aparar el petréleo
de los africanos? ¢Qué les queda
a ellos? Tierra contaminada.
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Dice Jesucristo en el Evangelio de hoy: “de dentro del corazén del hombre
salen las malas intenciones, asesinatos, adulterios, fornicaciones, robos,
falsos testimonios, codicias, injusticias, fraudes, desenfreno, envidia, difa-
macion, orgullo, frivolidad” (Marcos7, 21 a 23)

Todos nosotros y la propia Iglesia somos los causantes de todos esos males:
¢Cuando retornaremos al Evangelio para hacer un mundo coherente con Je-
sucristo y su mensaje para el bien de la Humanidad y la Creacion?

Por lo menos empecemos por tener un deseo infinito de que el Mensaje de
Jesus sea cada dia mas conocido, reconocido y practicado en este mundo.



Pues Jesucristo tanto valord al ser humano que se identificé con él, sobre to-
do con los mas necesitados de este mundo (Mateo 25,31-46)

Asi lo debemos hacer nosotros, porque: Al final nos examinaremos de
amor:

“Cuando sientas que tu hermano necesita de tu amor, no le cierres tus
entranas ni el calor del corazon; busca pronto en tu recuerdo, la Pala-
bra del Senor: Mi ley es el amor.

Cristo dijo que quien llora su consuelo encontrara; quien es pobre,
quien es limpio, serd libre y tendra paz. Rompe pronto tus cadenas,
eres libre de verdad, empieza a caminar.

Si el camino se hace largo, si te cansas bajo el sol, si en tus manos no
ha nacido ni la mas pegueﬁa flor, coge mi mano y cantemos unidos por
el amor, en el nombre del Senor “.

Infinitas gracias a tod@s porque con vuestra colaboracién estais haciendo
posible la ejecucion del Proyecto de Rukara en Ruanda.

Que para 2025, con nuevos proyectos, podamos seguir haciendo algo por un
mundo mejor y mas justo, empezando por los mas empobrecidos y necesita-
dos, porque son los que mas lo necesitan.

Feliz domingo a tod@s.-Faustino









